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Man hdrt oft, man solle Menschen nicht nach ihrer politischen Einstellung beurteilen. Aber Politik ist
nichts Abstraktes — sie ist personlich. Sie entscheidet dartber, wie wir leben, wie frei wir sind und

in was fur einer Gesellschaft wir aufwachsen. Fur mich ist Politik kein blo3es Gesprachsthema,
sondern das Fundament unserer Werte. Wer wir sind, zeigt sich darin, woftr wir einstehen.

Politik Cover

Wenn politische Bewegungen unterstiitzt werden, die auf Ausgrenzung, Rassismus oder
Menschenfeindlichkeit setzen, dann ist das keine einfache ,Meinungsverschiedenheit’ mehr. Es ist
eine Entscheidung dartiber, welche Ungerechtigkeiten man bereit ist zu akzeptieren.

Ignoranz gegenuber Ideologien, die Menschenrechte untergraben, ist niemals neutral. Sie ist der
Treibstoff fur Unrecht. Unsere Sicherheit, unsere Wirde und unsere Rechte sind nicht
verhandelbar. Eine gerechte Gesellschaft fallt nicht vom Himmel — sie entsteht dadurch, dass wir
Menschlichkeit aktiv verteidigen und klare Kanten zeigen, wo sie bedroht wird.*

Die US-Wahl 2024 und die gefahrdete Demokratie

Trumps Ruckkehr an die Macht war beunruhigend. Nicht nur fir amerikanische Burger, sondern fur
die ganze Welt. Politische Veranderungen kdonnen weitreichende Konsequenzen haben, die die
globale Stabilitat, internationale Beziehungen und das Wohlbefinden von Birgern weltweit

beeinflussen.

Seine Handlungen haben humanitare Hilfe unterbrochen, zahllose Arbeitsplatze gekostet und
langjahrige globale Partnerschaften beschadigt. Das diplomatische Chaos rund um die Ukraine hat
das Vertrauen zwischen den USA und ihren Verbiindeten, besonders hier in Europa, tief

erschuttert.

Durch meine langjéahrige Arbeit in internationalen Teams habe ich eine entscheidende Lektion
gelernt: Wahre Fuhrung zeigt sich in Verantwortlichkeit und Respekt gegenuber demokratischen



Normen, nicht im riicksichtslosen Spalten von Nationen.

Gedanken zur deutschen Bundestagswahl 2025

Die Bundestagswahl im Februar 2025 hat wichtige Debatten tber Deutschlands Zukunft ausgelost.
Besorgniserregend ist der wachsende Einfluss der extremen Rechten. Die zunehmende
Unterstitzung fir die AfD ist deutlich sichtbar. Wenn du demokratische Werte verteidigst, solltest
du alarmiert sein.

Der CDU-Kandidat Merz wirkt mir da etwas unsicher, was die Bewaltigung der Herausforderungen
unserer Zeit angeht. Klarer, glaubwirdiger Dialog ist wichtiger denn je.

Der Rucktritt mehrerer FDP-Fuhrungskrafte war ein notwendiger Schritt nach der Auflosung der
Koalition 2024. Dennoch bleiben beunruhigende Stromungen in der politischen Landschaft
bestehen.

Der Gewinn von 20 % der Sitze im Deutschen Bundestag durch die AfD, verkompliziert die
politische Landschaft in Deutschland weiter. Zusammen mit der Einbeziehung umstrittener
Personlichkeiten wie Krah und Helferich, die fur ihre extreme nationalistische Rhetorik und ihre
beunruhigenden Verbindungen bekannt sind, stellt dies eine ernsthafte Bedrohung fiir die
Demokratie dar.

Politische Ideologien verstehen
Politik ist komplex, und Meinungsverschiedenheiten haben oft nicht denselben Ausgangspunkt.
Ein Uberblick Uber diese Ideologien:

e Der Sozialismus konzentriert sich auf das kollektive Wohlergehen mit dem Ziel,

Ungleichheit zu verringern und sicherzustellen, dass jeder Zugang zu grundlegenden
Dingen wie Gesundheitsversorgung und Bildung hat.

e Der Liberalismus setzt sich fur individuelle Freiheiten, gleiche Rechte und demokratische

Regierungsfuhrung ein und schafft ein Gleichgewicht zwischen personlicher Freiheit und
sozialer Verantwortung.

e Der Konservatismus schatzt Tradition, Stabilitat und schrittweise Veranderung und

betont oft persdnliche Verantwortung und die Freiheit des Marktes.


https://de.wikipedia.org/wiki/Sozialismus
https://de.wikipedia.org/wiki/Liberalismus
https://de.wikipedia.org/wiki/Konservatismus

e Der Faschismus unterscheidet sich grundlegend von diesen, getrieben von
Autoritarismus, Nationalismus und Unterdrickung von Andersdenkenden durch Angst und

Spaltung.

Eine lebendige Demokratie lebt vom Diskurs zwischen Sozialismus, Liberalismus und
Konservatismus. Faschismus dagegen bedroht die Demokratie selbst.

Das Verstandnis dieser Unterschiede hilft, die Bedeutung politischer Entscheidungen zu erkennen.

Meine personlichen Gedanken

Meine Erfahrungen in Deutschland und im Ausland haben meine Wertschatzung fur stabile,
menschliche Fuhrung vertieft. Ich habe die Folgen gespaltener Gesellschaften aus erster Hand
miterlebt, aber auch das Potenzial von inklusivem, respektvollem und offenem Dialog. Ich glaube
fest daran, dass Zusammenarbeit, Empathie und progressive Werte die Grundlage fur eine
sichere, gerechte und nachhaltige Zukunft sind.

Fur Freundlichkeit, Respekt und Fairness einzustehen ist keine Option. Es ist eine
Verantwortung!

Obwohl ich starke Uberzeugungen habe, bin ich offen fiir Gespréache, die meine Perspektiven mit
vernunftigen Argumenten herausfordern.

Ich bin der Auffassung, dass es bestimmte fundamentale Grundwerte wie Menschenwirde und
Gleichheit gibt, bei denen ich personlich keinen Spielraum fir Kompromisse sehe.

Danke flirs Lesen,

Carsten


https://de.wikipedia.org/wiki/Faschismus
https://de.wikipedia.org/wiki/Autoritarismus
https://de.wikipedia.org/wiki/Nationalismus

